
Samedi 11 décembre 2010, cʼétait CUISINE à 
Bord au Salon Nautique avec un plateau de 
Pousses en Claire préparées par Johan 
BARBEDETTE des restaurants Vin & Marée 
et le second maître Elric PINGUET, chef de la 
Marine Nationale attaché à lʼÉtat Major de la 
Marine.Lʼenseigne de vaisseau Yann 
PATERNOSTER était venu en connaisseur 
soutenir la démarche, son père est en effet 
propriétaire dʼune très grosse poissonnerie au 
sud de Paris.

Servies en apéritif, le chef avait agrémenté les 
Pousses dʼune gelée à base de tapioca et 
clémentine et de radis rose.


